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ACTU OYONNAX ET HAUT BUGEY

Mardi 5 avril 2022

NANTUA

L’office du tourisme a proposé
un atelier sur Instagram

Bérengére Morel, ani-
me des ateliers numé-
riques a destination
des professionnels.
Elle a déja animé un
premier atelier sur le
réseau social Insta-
gram. D’autres ateliers
sont d venir.

T'office du tourisme du haut

Bugey (OT), Bérengére Morel
est chargée du web et de I'anima-
tion numérique. Parmi ses diffé-
rentes activités, elle anime des ate-
liers numériques pour les
professionnels. Un premier atelier
a concerné la découverte d'Insta-
gram, les atouts du réseau pour
développer la communication
plus visuelle qu'attendent les con-
sommateurs, dans le contexte o
l'usage du mobile explose. D'au-
tres ateliers suivront.

« [1s"agit, précise Bérengére, d'ai-
der les hébergeurs, les restaura-
teurs, les prestataires d'activité &
prendre en main les outils numéri-
ques pour que leur entreprise ga-
gne en efficacité au quotidien mais
aussi qu'ils accroissent leurs per-
formances sur Internet.

I Un service mutuel

Au-dela de l'efficacité et des per-
formances de chaque entreprise,
T'animation numérique vise aussi a
accroitre la visibilité de notre desti-
nation, le territoire du haut Bugey,
sur Internet, par le biais des presta-
taires touristiques du territoire,

L’association du patrimoine expose
ses recherches a la salle des fétes

Bérengére Morel, responsable Weh et Animation numérique a

I'Office de tourisme Haut-Bugey, anime les ateliers
numérigues Photo Progrés/Roger GROS

Les prochains ateliers

-Jeudi 7 avril : séduire les clients grice a la rédaction d'une
annonce performante avec Marie Dupraz (cabinet 15 aotit),

au chiteau de Maillat ;

- Lundi 2 mai : créer son site Internet en quelques clics avec
les outils de création de site, en ligne et gratuits, a l'office ;

- Jeudi 16 juin : I'importance de la photo et de la vidéo pour
valoriser son offre, avec Marie Dupraz ;

- Lundi 7 novembre : comment rendre son site Internet plus

visible ;

- Lundi 5 décembre : prise et montage photo.

partenaires ou non. Les ateliers nu-
mériques sont ouverts aux alliés de
T'office, mais également aux autres
prestataires touristiques. »

De notre correspondant

Roger GROS

Renseignements : https://pro haut-
bugey-tourisme.com (rubrigue Nos
services).

Le monument aux morts de la place a été déplacé devant la mairie dans le cadre des travaux

de réfection de la place. Photo Progrés/Yves BOURRIER

Lassociation Généalogie patri-

moine et environs va enfin pouvoir
présenter au public le fruit de son
travail de recherche lors d'une ex-
position sur la place du village, la
place Charles-Blétel.
« Nous avons réuni un nombre im-
portant de documents d'archives
sur Ihistoire de cette place qui fait
partie de notre quotidien », précise
Jacques Verchere, président de I'as-
sociation. Il nous a semblé naturel
deles partager avec les résidents, et
tout amateur dhistoire, & l'issue
des travaux qui ont totalement mo-
difi¢ sa structure. C'est également
l'occasion de remercier tous ceux
qui nous ont épaulés dans le cadre
de nos travaux de restauration des
archives de la commune. »

Les anciens ont certainement en
mémoire le tilleul Sully qui a tréné
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au centre de la place pendant 400
ans, mais qui a dd étre abattu pour
des raisons de sécurité en 2021.

Clest apres la Premiére Guerre
mondiale que fut construit au cen-
tre de la place le monument aux
morts. Au cours des travaux de
réfection, il a été déplacé sur le
parvis de la mairie.

Concernant P'ancienne Poste,
des documents datés de 1820 font
¢état de sa construction. Sa destina-
tion, a I'époque, était I'école mixte,
les filles d'un c6té, les garcons de
Tautre, la poste du village et un
logement de fonction. Autre fait
exceptionnel, le déplacement de
Téglise de quelques metres.

Autant de parties de I'histoire du
village que I'association se propose
de partager, notamment avec les
scolaires.

Charles Blétel : c’est le nom don-
né a la place peu de temps aprés la
fin de la Seconde Guerre mondia-
le, en hommage & ce héros de la
Résistance. Il a été parmi les pre-
miers a intégrer le maquis aux cd-
tés du colonel Romans-Petit. Il est
mort le 14 juillet 1944, aprés avoir
été pris pour cible par l'envahis-
seur.

Exposition gratuite, salle des fétes
d'Echallon 01130. Le vendredi
8 avril, de 14 & 17 heures accueil
des scolaires. A 18h, conférence
sur le village par Anthony Pinto,
historien. De 17 a 20 heures ouver-
ture a tout public. Le samedi
9 avril : de 10 & 18 heures, tout pu-
blic. Projection d'un diaporama
pendant et d'un film en boucle pen-
dant l'exposition.
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Les éléves de Painlevé se libérent
du syndrome de I'imposteur
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Maud Navarre, sociologue et journaliste, est venue ren

sice

contrer

les lycéens de Paul-Painlevé lors d'une conférence. DR

Deux classes de terminales
professionnelles en gestion ad-
ministrative et vente et une
classe de BTS dans le domaine
sanitaire et social du lycée
Paul-Painlevé ont tout dernie-
rement rencontré Maud Na-
varre, sociologue et journalis-
te, venue leur expliquer
comment se libérer du syndro-
me de I'imposteur.

Un syndrome qui peut avoir
des conséquences ficheuses
quant a leur réussite scolaire
ou leur sélection dans des éco-
les supérieures pour une pour-
suite d'¢tudes. Les signes sont
de penser ne pas mériter leur
place, exprimer de nombreux
doutes quant a leur réussite
qu'ils attribuent a la chance et
non a leurs qualités et accepter
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difficilement les compliments.

Lintervention de la confé-
renciére avait été proposée
par I'association Acteurs éco-
nomiques Plastic Vallée au fé-
minin, au cours d'un échange
avec les €leves dans le cadre
du projet sur I'égalité du droit
des femmes initié par Géraldi-
ne Plantier, infirmiére scolai-
re, et Anne Calvet, enseignan-
te en sciences médico-
sociales.

Parler, tenir un cahier de ré-
ussites avec les appréciations
ct les retours positifs sur les
taches effectuées sont les solu-
tions conseillées par la socio-
logue pour que les jeunes
prennent conscience qu'ils
sont a la place qu'ils ont méri-
tée.

Tennis : le club prépare
son opération galettes

» :
L’école de tennis organise des événements pour maintenir

son budget pour ses 129 jeunes tennismen.

Photo Progrés/Roger GUILLOT

La pandémie de Covid n'a
pas impacté I'évolution des ef-
fectifs au sein du club de ten-
nis. En effet, 236 joueurs sont
licenciés dont 129 jeunes au
sein de I'école de tennis. Ce
nombre trés important chez les
jeunes nécessite une organisa-
tion bien huilée et plusieurs
éducateurs regroupés autour
de Julien Comte, entraineur du
club, pour former, faire évo-
luer la technique de ce public.

Comme toute association, le
club se doit d’organiser des ma-
nifestations pour maintenir
I'équilibre de son budget et no-
tamment de I'école de tennis.

Aprés la soirée thédtre au
Mogador, il y a un mois, c’est
une autre opération qui va mo-

biliser Thomas Harbonnier,
président, et les bénévoles du
club: le samedi 9 avril, une
vente de galettes au sucre ou
aux pralines cuites au four
communal.

« Nous aurons besoin d’aide
pour la fabrication samedi en-
tre 5 et 7 heures, ainsi que pour
la vente entre 8 h 30 et midi.
Quatre points de vente sont
prévus : autour de la mairie,
devant Point frais, Carrefour
market et Intermarché a
Port », indique Julien Comte.

Les réservations se font direc-
tement au club accompagnées
du réglement & remettre aux
enseignants, le tarif est de 8 €
la galette, 15 € les deux et 20 €
les trois.
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