DIVERS

+ VEND BLENDER CHA UF-
FANT Gustissimo George
Blanc Scott Recettes 1000w
neuf 8OE. TE.06 33 94 53 28

« VENDS POUSSETTE
CANNE Trés bon état peu
servie 65€ + 1 machine &
laver FAR bon état cause
double emploi 80€.Tél. 07
82841288

- VENDS CANTINE AR-
MEE 100 x 55 mm 80€. + 1
PANNEAU DE BASKET trés
bon état 36€. Tél 07 82 84
1288

——
ACHATS
DIVERS

+ ACHAT COLLECTIONS
timbres poste, vx courrier,
archive commerce et fami-
lial. cart postal. monnaie et
billets , t4106.07.80.69.75

. I,’ASSIONNE'E DE POU-
PEES ANCIENNES AN-
NEES 1850/1930 achéte
chers poupées téte por-

celaine ou téte seuls
méme abimée, ainsi que
poupées-mignonettes
Automates et carroussel
anciens, vétements et ac-
cessoires anciens de pou-
pées. Achéte chers selon
modéles . Etudie ttes propo
au 06.61.69.18.82

+ RECHERCHE CARIL-
LONS / HORLOGE MU-

RALE  WESTMINSTER
Collectionneur  particulier
e rachéte les CARILLONS
anciens (Horloge murale

/ Pendule murale) dans le
style de ceux sur les pho-
tos. Modéles & 3 remontoirs
Bon ou mauvais état. Infor-
mations et prix sur photo ,
té1 06.65.37.96.28

ANIMAUX

+ NOS PENSIONNAIRES
DISPONIBLES SHIBA INU,

BOULEDOGUE FRAN-
CAIS, BICHON MALTAIS,
SPITZ, SHIH TZU, GOL-
DEN RETRIEVER, efc...
chiots nés entre le 02/10 et
le 08/10/2022 et élevés en
France chez nos éleveurs
LOF et non LOF, vacc
Pucés. LES ANIMAUX DE
COMPAGNIE-S rue Paul
Pioda-01000-Baurg en
Bresse. Tél..04 74 22 01 99
www .vofreanimalerie.com

——
COLLECTION

ANTIgUITI’ES

« ACHETE tout meuble, ins-
trument de musique, jouets
anciens, horlogerie, montre
Tél0680 99 58 97

+ VEND GRAND AUTO-

_ MATE an 1964 réprésentant

une vache avec la fermiére
qui traie ( mouvements de
la téte) , t€103.84.25.14.04.

—
HOMME

+ H. 69A NF, NB qui aime
partager renc. F. 60 70A ré-
gion Oyonnax pour rompre
soltude et vie & deux
Ecrire au journal L'AINPACT
210,220 Rue de la prairie -
01100 GROISSIAT Sous le
n°103314

+ H62 ANS célrég Pontar-
lier (25) renc F 5572 ans
simple et sérieuse aimant
le sport et la nature pour
rompre solitude réff 6377
écrre au journal qui frans-
mettra Hebdo26 1 avenue
JMoulin 39000 Lons le
Saunier
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OYONNAX - Bilan 2022 de I’ Amicale
des Classes en 2

années pour cause de crise sanitaire.

vente de sa revue et la tombola. Le

Iss [mair sEmnalme

Le cout de la télé a I'hopital fait tousser... Pour peu que le
séjour dure, la location d'un téléviseur finit par chiffrer.
Surtout quand s'ajoutent a la facture d'autres prestations non
remboursées comme le prix exorbitant du parking.

Ul Mals... Latélévision fait partie intégrante du quotidien des
patients. Les deux tiers des personnes hospitalisées en louent une.
e n'est pas un simple outil de divertissement, il est parfois le seul
lien avec I'extérieur et joue un réle important pour le moral du malade. A 35€ la
semaine, la location permet-elle de faire beaucoup de bénéfice ? Bien sdr que
oui, le service de location des téléviseurs est généralement confié a une société
prestataire indépendante de I'hdpital qui pratique des prix de location démesurés
sans aucun scrupule.
On comprend la colére des familles. Les patients sont
traités sans respect comme des clients. Apres
tout, 140€ pour 1 mois de télévision multiplié
par le nombre de patients de I'hdpital, ¢a fait
tourner la téte tout ¢ca !

%, ¥ 4\;
\3% Mais...
depuis 1986

* VOTRE PETITE AN-
NONCE dans I'Ain’Pact
: par Tél. au 04 74 77 69

CHAQUE
SEMAINE
B

ANTIQUAIRE achete cher

® Manteaux de fourrure o Livres anciens

71. Paiement par carte
bleus jusqu'au mercredi
17 h pour passage le lundi
matin ou directement sur
notre site www.lainpact.fr

FEMME

+ PERSONNE SEULE
cherche personne(s) pour
sorties occasionnelles
01480 et environs écrire
journal réf#103315

® Meubles anciens
et bibelots

* Piéces de monnaie
® Monires anciennes

 Pendules
* Argenterie
4 o Tableaux
o Art asiatique
- * Instruments

* de musique
|

150. 000

* Vins anciens
» Tous bijoux, méme cassés

DEPLACEMENTS GRATUIT » PAIEMENT IMMEDIAT |
M.DUVILLARD FABIAN
06 82 50 06 65

range.fr + www.duvillard-antiquites.com

fabianduvilla

La recette de la semaine vous est OFFERTE
pal;d LeChat- Bo 18 Rue Brillat Savarin OYONNAX

] Tél. 04 74 75 60 21
ARTIsSAN Frowmacer www.fromagerie-lechatbo.com

FROMAGI

Faire tourner a vitesse moyenne et ajouter le mélange
eauflevure. = lorsque la pite devient homogene,
ajouter le sel. Continuer de pétrir quelques instants.
» Former une boule. Préparer le Gooker avec pierre et
faire monter en température @ 220°C. Ou bien allumer
le four en chaleur tournante & 220°C. Fariner un plan
de travail puis séparer la pite en 28 portions. Couper
28 cubes de mozzarella.

Sapin de noel
au fromage

: » PATE A PIZZA » 300 g de farine «
3 cuilléres & soupe d’huile d'olive » ¥ cuillere a sel fin
* 15d d'eau tiede * 1 sachet de levure de boulanger
« 1 cuillere 3 soupe de sucre

La tiche n’a pas été facile, surtout
avec la suspicion d’une nouvelle
vague de la Covid début 2022 qui
a un peu retardé |’organisation
intégrale de ce défilé. Cela a sans
doute impacté une baisse signifi-
cative des bénéfices par rapport
a I'exercice 2012 qui était certes
exceptionnel (24 000€).

Les quatre associations -La Vie
avant tout, Foyer des Anciens Fer-
nand Verchére, Club de I’Amitié
La Grenette et les Blouses Roses
Comité d’Oyonnax ont été rete-
nues par les membres du bureau
de I’Amicale pour leurs capaci-
t€s d’animation qui contribuent a
améliorer le quotidien de nos an-
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La fierté de cette classe en 2 était de relancer cette animation qui avait été suspendue ces deux derniéres .
®
a
L
M
.
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°
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ciens et de les distraire.

L’association Les Blouses Roses
Comité d’Oyonnax a retenu I'at-
tention du bureau des classes en 2
pour la premiére fois par la com-
pétence de ses bénévoles a animer
diverses entités recevant des per-
sonnes dgées entre autres, tels que
les EHPAD privés de notre péri-
phérie qui renforcent leur capacité
d’accueil de nos proches et ses ac-
tions au sein du Centre Hospitalier
de notre Plastic Vallée.

A cette occasion, ces 4 entités se
verront percevoir répartition va-
riable des bénéfices collectés par
les diverses actions liées au défi-
1€ des classes du 11 juin 2022, la

bénéfice de ces derniéres s’éleve a
12 000.

La quote-part de ces 12 000€ re-
versée aux associations retenues a :
ét€ décidée par le bureau au pro- 2
rata de I'impact de leurs actions »
menées au profit de nos anciens o
conformément & 1’esprit de notre e
pere fondateur Fernand VER- o
CHERE, initiateur de ces déﬁlés‘;
depuis 1950. °
Pour mettre un terme 3 notre bi- o
lan 2022, nous sommes tout de :,
méme satisfaits de celui-ci et te- »
nons a remercier les entreprises o
et les commergants qui, malgré la .
situation économique, ont soutenu »
notre défi et toutes les actions qui |
en découlent, afin de relancer cette e
animation.

Nous remercions la municipalité ? .
pour son soutien logistique par le »
biais de ses divers services (tech- o
niques, administratifs, de sécurité :
et de police) ainsi que la généro- »
sité de la population sans qui nous
n’aurions pu mener a bien cet éve- »
nement. :
Monsieur Alain LANN, Président :
d’Honneur, Monsieur Jéréme »
MOSSU (vice-Président) et Mon-
sieur Pascal OLLIER (Trésorier)

GARNITURE

« 150 g de mozzarella « cuisine
» » 30 g de beurre » 40 g de
parmesan rapé = 3 branches de
persil plat ciselées » Quelques
feuilles de romarin * 1 jaune
d'oeuf » Un pot de sauce tomate
pour le service

pré S
* Préparer la pate & pizza

mélanger la levure avec le sucre
et l'eau. = Placer la farine dans

chague morceau d
avec un carré de péate et former une boule.
Placer les boules les unes a coté des autres
sur une plaque recouverte de papier

cuisson. Former un sapin. Dorer au jaune

dceuf et enfourner dans le Gooker en
enlevant la plague ou dans le four. Laisser
cuire 10 minutes environ jusqu’a ce que les
boules soient bien dorées.
Pendant ce temps faire fondre le beurre.
A la sortie du four, mélanger le beurre
fondu avec les herbes et le parmesan.

le sapin avec la

le bol d'un batteur équipé du

crochet, verser I'huile d'olive. Servic avec 2 sauce tomate.
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ATELIER - Jeudi 8 décembre s’est
tenu le premier atelier «Communica-
tion digitale, créez de la valeur pour
entreprise» de ’AEPV, animé par
Novagence.

Les 10 entreprises participantes se sont familiarisées avec la notion de “Stratégie de marque digitale”,
grace au développement des points suivants :

> Analyser |’entreprise ¢t identifier ses leviers de valorisation digitale

> Intégrer son écosystéme digital, analyser ses concurrents et les attentes de ses cibles
> Suivre le principe fondamental d’un marketing relationnel

> Diffuser sur la marque employeur grice au digital

> Flaborer une information pertinente et intéressante

Novagence animera deux autres ateliers de communication en février et avril 2023. Nous avons déja hate !
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