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AEPV \
~ LE SE DEFI SPORTIF EST AFLOT!

Sur les berges de Nantua, le lac éponyme semble déja se préparer a la course qui s'annonce.
Le 24 mai 2025, les coureurs prendront position sur la ligne de départ, portant haut les couleurs de leurs entreprises.
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7 A 5 /
///?/// Association incontournable du territoire, de j//
,///////( promotion des métiers et des savoir-faire de /%
7//////’/ la vallée, facilitateur de développement et ?//
;///////, d’échanges interprofessionnels, '’AEPV organise %
///////// tout au long de 'année des conférences, des /
/////// ateliers et des visites d’entreprises permettant ///
S , R . |#
o de créer des rencontres d’affaires. Au coeur de ///
///é//// ce programme dense et riche de sens, le défi &
’//////// sportif est la bouffée d’oxygéne qui fait du bien /
',/./////// a tous les adhérents. Le 25 mai 2024, ce n’est ,/
F . ’ . ’
,//4////’ pas moins de 195 équipes, en provenance d’une _ //
///////// centaine d’entreprises qui se sont mesurées au ECIIIIIJB ded PErsonnes //
/4§/// parcours. Quéte collective que l'on propose a ses Niveau facile ’/%
%///'//// collaborateurs comme l’on tendrait son étendard 5 kms par relais ﬁ/
’///////4 a l’équipage d’un navire, le sport est ici un vecteur (dernier relais parcouru ’/
f///)/?/-' de rencontres. Entre entreprises, entre supporters, en équipe) /
f////’- mais aussi entre collégues d’'une méme structure, /
?///// apprenant a se connaitre au travers d’un prisme ?%
////////4 des plus originaux. Objectifs, dépassement de \ ;//
,/////// soi, réussite collective, solidarité, et convivialité me ,//
///////4 finissent de tisser le lien depuis toujours ancré e ' /
////4//’ entre sport et monde professionnel. Prétexte a 4/
(/////(, la création d’une dynamique, le Défi Sportif de //
///////4 I’AEPV se joue aussi dans le public, les berges = //
//////// du lac étant pour l'occasion jonchées de prés /
§///5// de 2500 supporters lors du grand jour. Aider H //
////4// une équipe dans une préparation, la soutenir et - I_ASTI CS VAI_I_EE //%
///////// I’encourager dans sa course de relais, c’est aussi Aol 5//
?//////// partager les valeurs du sport. Une réunion de Inscription sur www.aepy.asso.fr //
3/// 4 collectifs qui se challengent et se tirent vers le SAMEDI ;/
/7?% haut. Le temps d’une journée ? Peut-étre, mais 24 MAI 2025 f%/
7 s &
£ _//’ //
///////’ ’//
o ~ e NANTUA o
S cela durera aussi tout le reste de I'année ! 5 /
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s /
////// FOIRE AUX QUESTIONS 7E RENDEZ-VOUS : /
/;///// Qui peut participer ? UNE EDITION RECORD ! //
/5//4 Les équipes constituées au sein d’entreprises et collectivités de la Plastics Vallée ! 10 km de parcours %
v A . /
) Faut-il 8tre sportif ? e A 70% taux de fidelité / /
//)///// Pas forcément ! Avoir envie de passer une bonne journée suffit. Il en faudra tout de méme plus //
//////// pour atteindre le podium ! 195 équipes inscrites 7
] i
///// Quel intérét pour Uentreprise ? 105 entreprises différentes

/- S

sy N , . . .

i Cohésion, image de 'entreprise, des collaborateurs en forme... Faites votre choix ! . . /
7//////// Et si je n’ai pas envie de courir ? 780 coureurs inscrits //
;////'//,; Le rang des supporters vous est puvert} Buyette, animations et jeux. sur l'es stands sont au 2500 supporters //
/////// programme ! Si vous avez 'ame a vous impliquer, vous pouvez aussi rejoindre la team des /
7747 bénévoles. 90 bénévoles //
S

] 80 partenaires //
L .
%
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7 Inscriptions surwww.aepv.asso.fr

i

naek

NN
e
NN
N
\
Rt
\
N
N
Y
N
N
)
\\1\\
Y
NN
\\\\\
o
\
\\\
N
S
N
.
N
N
\\\
N
\\
\
|
N
N
NN
NN
=
N
iy
)
\\\\
\\\E
\\\
NN
-~
N
N
\\\
]
\
NN
N
._ \\ N
\\\
N
ik
SN
N
S
N
N
)
&
\\\
N
N
\\\
NN
\\\\
N
N
N
\\\\
N
NS
\
e
N\\\\\



e T e M T T S e M P N O S P N T S T e i S 0 e o S M P S o P i T T, M M T i N W W R T M i T T e i P M T M e i T e S
A H J H H H H H @ £ O£ £ £ OO/ £ £ TJO“ b @ £
%/H//./,/.,/////////.w//./////ﬂw A R R Y /.///./////,/////////,,////,////,////////M///./, //./////./////..////////.//W.///
Sy o AR
u//////, T ® ////////
BN = S . k /.////
,///;//, . 9= 3 m AN /.//.
A o2 _c o= RN
/////”, © & o = 28w —
Sy < ‘© = 'S © S ,.// %
//M//// o~ ED S s Wm Q ,//////./.
_— TR 5O 8 NN
NN 28283 - NN
NN 083505 523 NN
N //// S o opc 3Cc > O NN
N TT a0 TO® BT oa y////
N EEi2Se Tsg N
RN - co 455 52 ; A
N 0 o, 0 @ 2c9d NN
] D Pg o= 0o o 2@ NN
NN n D 2e2lez £SaE N
NN < O95S58E2 T Qwo o
,////_, O o228, E= E3E =S i\ /.//,
//////. W % ,% 2 S ‘© - & L ET G V////./.
! o O w o ESc S =5 R
NN ¢ <2g5;35 2335 NN
o 3 L2 ot c 5 VS~ R
A o >>9 S 890 _— £ NN
NN Z 03%cPoce ogasE NN
= ko) S 03 3
AN = 28s8 98 SS2F R
sy E 1 Jdy3ERE 2L NN
N o |8EcSecEzs ZE25% NN
NN 8 CvegeEg Toew NN
NN — 9T o — S 07 ﬁ////
// @ mREE2s9s E258 N
RN E|m©52833F S >0 RN
o =) Q NJ = @ o O = /////
././/// > e o003 E NS RN
RN = SW,%mdUa == S o .//////./,
RN E g REcdel88x2E NN
™ // Sy = = = H T 5SS 3= S5 5 .//J/
N © 4 28BS 382z8285°C N
NN T |Z2Rf=2_-ZS5e5238% AN
e > w + ©e 8 To 0 o = ////.
////// = wn - % S c O >o05 m W c © .// o o
NN S < P52Erc2s32s N
N = < | E@gI2esgpdogEL N
N g SE-228f%u5icd N
o o S lodad 3 a0 2Lol //M////
N NS
W NN
R iy
a2 AR
NE 7 NN
BN 1 0 s
= g \k RN L
NN @ //////,,
N i RN
//././ﬂ o = / ///..///./.
//// = 5 4 o
N SR
NN o3 R
Y o ] =
N o NN
NN =N AN
NN oy Fai NN
NN 5 E NN
RN % i =3 .
N £E B N
o = 5 1 o
NN — i) = 7 RN
////// - N 7= 4= S NN
NN - 2 | RN
N T & NN
N //// W.P ) ////
///.//// s oH S 0/..//,
N P < - ,M/////
N o = o
RN ‘D 7 o
NN © B NN
1/// ﬂ L / //
AN NN
)
V/////, ,//////.
RN NN
NN NN
B B
N o
Y [y
//./. /// ///////
NN N
AN N
. .// ") L // N
. /////,
et [
NN NN
Ny // N
N N
//,.//// B
../// J ,///. 3
NN NN
NN N Ty



ises

En plus, le fait

Avec nos 5 sites
avoir un stand montre que U'entreprise s’investit pour ses collaborateurs, et

’en avons pas eu
, cela fait une belle occasion de tous se retrouver.

2024
d’équipe ? Cela nous

permet de nous retrouver en dehors du cadre du travail.

-mémes.

ée nous n
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AEPV

de I’
tte journ
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7éme défi sp
-Vous vecu ce

de faire des relances mais cette ann

besoin. Les personnes se sont inscrites d’elles

proches d’Oyonnax

Comment avez

3

ANDREA MARTO SOCIETE TEXEN

es

Comment avez-vous introduit le défi sportif dans 'entreprise ? Nous faisons,
chaque année, un appel a volontaires par mail. D’habitude, nous sommes

VOS AVIS VALENT TOUTES LES GRANDES PHRASES !

oblig
d

tre
t

eer une

également
éremen

éparé no

les coureurs se
t pr

t ensemble, réalisant courses et défis. Nous avons fait en sorte de

mettre les personnes qui aiment la compétition ensemble pour cr

bonne dynamique.

PUBLI-INFORMATION
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ces derni
ts jeux a réaliser sur place. Qu’est-ce qui vous a le plus

dans la journée du défi ?

et plus particuli

défi sportif ?
arrivée,

I

le prix des meilleurs supporters !
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MICHAEL MOFFA SOCIETE BALL AEROSOL PACKAGING
Il y avait un esprit de bienveillance entre

fi Sportif 2024 a

| S
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tion des supporters,

épara
é
A

marqué

préparaien
collaborateurs pour que personne ne se blesse. Nous avons

VOS AVIS VALENT TOUTES LES GRANDES PHRASES !
Durant les deux derniers mois, environ un soir par semaine

Comment les équipes se sont pr
stand avec différen
Le moment fort du D
le podium car nous avons gagné

assisté a la pri

. ./////.//V//..////. //..///// .

AN /./// O
o
/////..

cela nous rend tous fiers de notre entreprise. C’est vraiment une journée de
///
o
/i

cohésion et de convivialité.
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